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Consiglio Nazionale
delle Ricerche

FIGURE GEOMETRICHE

Questi esercizi la aiuteranno ad allenare la sua
capacita di concentrarsi sui dettagli
(attenzione) e la capacita di ricordarli (memoria
visuo-spaziale).

Trovera le istruzioni all'interno di ogni scheda,
nella parte in alto del foglio.

Si consiglia di stampare le schede.

Buon allenamento!
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1A

Guardi attentamente questa figura geometrica,
nei particolari, e la memorizzi.

Quando si sentira pronto copra questo foglio e
passi al successivo, dove dovra scegliere
quale tra le alternative e identica a questa.
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1.B.

Scelga quale tra le diverse figure e identica a quella

della pagina precedente.
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2.A.

Guardi attentamente questa figura geometrica,
nei particolari, e la memorizzi.

Quando si sentira pronto copra questo foglio e
passi al successivo, dove dovra scegliere
quale tra le alternative e identica a questa.
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2.B.

Scelga quale tra le diverse figure e identica a quella

della pagina precedente.
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3.A.

Guardi attentamente questa figura geometrica,
nei particolari, e la memorizzi.

Quando si sentira pronto copra questo foglio e
passi al successivo, dove dovra scegliere
quale tra le alternative e identica a questa.
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3.B.

Scelga quale tra le diverse figure e identica a quella
della pagina precedente.
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4.A.

Guardi attentamente questa figura geometrica,
nei particolari, e la memorizzi.

Quando si sentira pronto copra questo foglio e
passi al successivo, dove dovra scegliere
quale tra le alternative e identica a questa.
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4.B.

Scelga quale tra le diverse figure e identica a quella
della pagina precedente.
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9.A.

Guardi attentamente questa figura geometrica,
nei particolari, e la memorizzi.

Quando si sentira pronto copra questo foglio e
passi al successivo, dove dovra scegliere
quale tra le alternative e identica a questa.
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9.B.

Scelga quale tra le diverse figure e identica a quella
della pagina precedente.
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